
PISCINE COMUNALI
CICCI ROLLA LERICI

Località La Vallata – Lerici (SP)
Telefono +39 0187 965773

email lericisportssd@gmail.com



INGRESSO

ZONA SOLARIUM
attrezzata con lettini, ombrelloni
e vele per godere la giornata in
pieno relax



Dalla zona verde
si snoda il nostro
divertente scivolo
gonfiabile per
bambini e ragazzi

LO
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IV
O
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BAR
Caffè,

colazioni,
pranzi e

aperitivi a
bordo
piscina



IMPIANTO
L’impianto sportivo
è gestito da Lerici
Sport, società
storica del comune
di Lerici. Dispone di
due piscine

Piscina da 25 metri
coperta

Piscina olimpionica
da 50 metri



CORSI E ATTIVITA'



NUOTO LIBERO

La piscina offre
sempre corsie
libere per chi
desidera nuotare in
tranquillità ad ogni
ora del giorno



PALLANUOTO

Squadre maschili e
femminili
• Serie B maschile
• Serie B femminile
•Under 18 m/f
•Under 16 m
•Under 14
•Aquagol



NUOTO SINCRONIZZATO

Avviamento
al sincro
con piccole
coreografie
acquatiche
divertenti



CORSI NUOTO BAMBINI
CORSI NUOTO ADULTI

Seguiti da istruttori
di nuoto qualificati.
Per chi ha voglia di
imparare a nuotare
e perfezionare
gli stili



CORSI DI ACQUAGYM
PER TUTTE L’ETÀ

Aperti tutti i giorni
per tutto l’anno.
Lezioni coinvolgenti
tonificanti a ritmo
di musica svolte
in acqua alta con uso
di piccoli attrezzi



Piscina comunale
Cicci Rolla,
immersa nel
verde, con la
vista sul mare
di Lerici



ORARI DI APERTURA

Fino al 6 giugno 2022
Dalle ore 9:15 alle 15:00
Dalle 17,30 alle ore 19:30

Dal 6 giugno 2022
dalle ore 9:15 alle ore 19:45

Località La Vallata – Lerici (SP)
Telefono +39 0187 965773

email lericisportssd@gmail.com
www.lericisport.it


